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Suhrn

Nabozenska viera sa stdva mimoriadne vyznamnou v pripadoch, ked’ sa diagnostikuje
ochorenie — najma Zivot ohrozujice ochorenie. Mnohi pacienti sa naozaj zna¢ne spoliehaju na
svoje nabozenské presvedCenie ako stratégiu zdolavania choroby, pouZzivaji néabozenské
prostriedky. So zvySujicou sa frekvenciou ucasti na nabozenskych obradoch sa zniZovali
negativne psychické dosledky stresu. Toto zistenie naznacuje, ze nabozenské obrady maju
naraznikovy efekt s ohl'adom na zdraviu skodlivé G¢inky stresu.
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Uvod

Pojem hospicové hnutie sa stal v minulych rokoch pre mnohych l'udi slovom plnym nadeje,
ur¢itym spdsobom doprevadzania tazko chorych a zomierajucich ako aj ich pribuznych.
Pritazlivost’ hnutia je zaroveil znamenim odmietnutia pribuidajucej anonymity a opustenosti
¢loveka zo¢i voci umieraniu. Proti tejto Casto zistenej tabuizacii smrti sa usilujii hospicové
iniciativy porozumiet’ smrti nielen ako rusivému momentu Zivota, ale ako poslednej faze
prehibeného Tudského bytia. Preto oznadil papez Jan Pavol II. hospice ako ,ostrovy
humanity* a povzbudzuje k budovaniu d’alSich.

Obsah

Pastoralna komisia ustanovuje pracovnu pomoc ,.hospicové hnutie - profil ndpomocnej cesty
v katolickom chapani“. Ciel'om je dat’ vSetkym tym, ktori sa blizSie zaoberajii vecou hnutia,
pre hospicovu pracu odkazy z katolickeho pohl'adu. Pracovnd pomoc chce dat’ pomoc pre
vlastné chéapanie hnutia a zaroven posmelit’ cirkevné zariadenia a nositel'ov, venovat viac
pozornosti predmetu hospicového hnutia ako doteraz.

Zo¢i vo¢i mnohym hospicovym iniciativam vyrastenym z hospicového hnutia méa byt
nacrtnuty na pozadi biblicko-krestanského Bozieho al'udského chapania Zivota viery
katolickej cirkvi ako aj doterajSich sktsenosti v hospicovej praci profil hospicovej idey
a hospicovej prace v niekol’kych rysoch.

Hospicova idea sleduje potreby tazko chorych a zomierajucich I'udi, ako aj pribuznych, a —
ako je len mozné — pontknut pomoc sprevddzanim, aby sa zmiernilo telesné a duSevné
utrpenie, odburalo pretazenie a iSlo sa v Ustrety opravnenym o¢akavaniam.

Ohlasovanie Cirkvi musi byt zamerané tak, aby premohlo ¢iasto¢ne skl'u¢ujiice ml€anie I'udi,
ked ide oumieranie a smrt. Re¢ a symboly Cirkvi sa maji snazit sprostredkovat’ nadej
I'udského Zivota.

Najplnsim spdsobom spojenia s Panom je tazko chorému ¢loveku prijimanie Tela a Krvi
Krista. Ono posiliiyje veriacich pri prechode do ve¢ného Zivota.

Zaver

Sv. Otec, papez Jan Pavol II. vo viedenskom hospici povedal: Aj smrt” patri k Zivotu. Kazdy
¢lovek vSak ma pravo zomriet' podl'a vole Bozej. Preto nikdy nesmie byt obetovany pre
obmedzent osobnu sebestacnost’.

Sam Boh povedal: ,,Nenecham t’a, ani neopustim.*
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